
Modello di budget per apprendisti

A quanto ammonta il mio salario?

Ho altre entrate?
1

Quali spese riesco a coprire con le mie entrate?

Quali sono le spese sostenute dai miei genitori?

Devo dare una parte delle mie entrate ai genitori?

mensile

Entrate

Salario apprendista netto
2

Altre entrate
1

Totale entrate (senza 13
a
 mensilità

3
)

Uscite

Costi fissi

Cassa malati (LAMal, LCA)

Spese di trasporto

Altri costi

Spese personali

Argent de poche (tempo libero)

Telefonia mobile

Vestiti, scarpe

Parrucchiere, cura del corpo, igiene personale

Materiale scolastico (senza libri)

Computer (manutenzione, ammortamento)

Sport, musica (altri interessi)

Pasti fuori casa, mensa scuola/lavoro (fino a 10.- CHF a pasto)

Riserve

Cassa malati: franchigie e partecipazioni

Dentista, ottico

Imposte

Uscite, escursioni

Vacanze, risparmi

Totale uscite

Totale entrate

Differenza:

Eccedenza = vitto e alloggio

1
 Assegni di studio, assegni per figli, alimenti, borse di studio, altre

2
 Salario netto = salario ricevuto

3
 Budget consigli Svizzera raccomanda di determinare individualmente come verrà utilizzata la 13a mensilità
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